Управление Роспотребнадзора по Новгородской области и Центр консультирования и информирования ФБУЗ «ЦГиЭ в Новгородской области»
Анкета – опрос 
«РАЦИОНАЛЬНОЕ ПОТРЕБЛЕНИЕ»

Уважаемый респондент!
15 марта каждого года отмечается Всемирный день прав потребителей. В 2023 г. он проводится под девизом «Расширение прав и возможностей потребителей посредствам перехода к потреблению экологически чистой энергии и продукции».  
Предлагаем Вам ответить на вопросы, касающиеся рационального потребления, проблем энергосбережения и  здорового питания.

Ваш возраст:
□ до 18 лет
□ от 18 до 40 лет
□ от 40 до 60 лет
□ старше 60 лет

Ваш пол:
□ мужской
□ женский

Ваше социальное положение:
□ учащийся (школьник, студент)
□ служащий, рабочий
□ безработный
□ домохозяйка
□ пенсионер
□ иное
1. Потребитель имеет право на: 
а) информацию о товаре (работе, услуге);
б) безопасность товара (работы, услуги);
в) на продажу товара (выполнение работ, оказания услуг) надлежащего качества; на безопасность товара (работы, услуги); на информацию о товаре (работе, услуге); 
2.  Знаете ли Вы что такое «органическая продукция»? 
□ Да
□ нет 
3.  Знакомы ли Вы и Ваша семья с принципами здорового питания?
□ Да
□ нет 
□ затрудняюсь ответить 
4. Справедливы ли для Вашей семьи указанные подходы к организации питания дома?
	
	да
	нет
	Затрудняюсь ответить

	1
	Овощные блюда (не включая картофельные) используются в 2-х и более приемах пищи ежедневно (овощные супы, салаты, гарниры и др.)
	
	
	

	2
	Фрукты ежедневно присутствуют в рационе питания членов семьи в количестве не менее 250-300 г (средний вес яблока, груши, апельсина – 120-130 г)
	
	
	

	3
	При выборе хлеба и хлебобулочных изделий, вы отдаете приоритет продуктам из муки 2 сорта, с присутствием цельных злаков, отрубей и проч.
	
	
	

	4
	Блюда из рыбы присутствуют в рационе еженедельно
	
	
	

	5
	Ежедневно в питании используются 2-3 молочных продукта (включая молочные блюда и напитки)
	
	
	



5. Укажите способы разумного потребления, которые Вы используете повседневно:	
□ обдуманно совершаю покупки,
□ внимательно читаю  этикетки на товары,
□ экономлю ресурсы ЖКХ,
□ не использую одноразовую пластмассовую посуду, пакеты,
□ употребляю больше растительной, чем животной пищи,
□ не задумываюсь о необходимости разумного потребления,
□ свой вариант ___________________________________________________________

6. Указание на маркировке бытовых электроприборов класса «А» («B», «C», «D», «E»,
«F», «G») обозначает (выберете один вариант):
□ страну производства,
□ уровень экономичности электропотребления,
□ уровень безопасности товара для здоровья потребителя,
□ затрудняюсь ответить

7. Как Вы считаете, использование каких видов энергоресурсов должно развивать государство и крупные энергетические компании?
□Местные виды топлива (уголь, брикет, дрова):
□Электричество:
□Ветряную энергию (ветрогенераторы):
□Солнечную энергию (солнечные батареи):
□Биоэнергию (биогазогенераторы):
□Природный газ:
□Иные виды энергии:
Атомную энергетику

8. Считаете ли Вы, что знания в вопросах энергосбережения помогут Вам экономить энергоресурсы? 
□Да
□Нет
□Другое
9. Считаете ли Вы СВОЮ осведомленность в  вопросах энергосбережения, здорового питания ДОСТАТОЧНОЙ
□Да
□Нет

10. Готовы ли Вы стать рациональным  потребителем?  
□Да
□Нет
Спасибо!
